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OGGETTO: Adesione al progetto “Siamo Nati per Camminare”

Ai docenti scuola primaria
Ai genitori degli alunni
Registro elettronico/ Sito Web

Gentili genitori,

siamo felici di comunicarvi che il nostro Istituto ha aderito alla nuova edizione del progetto “Siamo
nati per camminare”, promosso dall’Associazione Genitori Antismog con il sostegno del Comune
di Milano.

Si tratta di un’iniziativa educativa e ludica che coinvolge i bambini della primaria in un percorso di
consapevolezza sulla mobilita sostenibile e sulla qualita degli spazi pubblici attorno alle scuole.

Il progetto nasce con |'obiettivo di accompagnare i bambini in una riflessione sul modo in cui si
spostano ogni giorno, trasformando il tragitto casa-scuola in un’occasione preziosa per prendersi
cura dell’ambiente e della propria salute.

Dal 2 al 13 marzo 2026, durante le Settimane SNPC, i bambini saranno invitati a recarsi a scuola a
piedi, in bicicletta o con i mezzi pubblici, facendo squadra con i compagni e coinvolgendo anche
voi genitori in questa sfida positiva. Ogni classe registrera i propri spostamenti su un tabellone,
dando vita a una piccola competizione virtuosa tra le classi.

In parallelo, le bambine e i bambini saranno chiamati a osservare e raccontare le emozioni che
provano lungo il percorso casa-scuola, partecipando a un concorso creativo che dara voce alle loro
idee e desideri per una citta pil a misura di bambino.

A maggio, il progetto si concludera con un evento finale aperto alla citta, dove saranno celebrati
I'impegno e la creativita di tutte le scuole partecipanti.
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Perché é importante partecipare

e Per aiutare i bambini a comprendere il valore di piccoli gesti quotidiani per affrontare
grandi sfide ambientali.

e Per promuovere il benessere fisico e mentale attraverso scelte di mobilita sane e
consapevoli.

e Per rafforzare il legame tra scuola, famiglia e territorio, valorizzando il ruolo educativo della
comunita.

Nei prossimi giorni riceverete materiali informativi che vi aiuteranno a conoscere meglio il
progetto e a partecipare attivamente insieme ai vostri figli.

Contiamo sulla vostra collaborazione e sul vostro entusiasmo per rendere questa esperienza
ancora piu significativa per tutti.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Emanuela Giorgetti
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