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OGGETTO: 11ª edizione di Expo per lo Sport – Parco Sempione (Milano), 25 settembre 2026 

 
Alle famiglie  

Ai docenti 

Si comunica alle gentili famiglie che il nostro Istituto parteciperà all'11ª edizione di Expo per lo 

Sport, importante manifestazione dedicata alla promozione della pratica sportiva, dell'attività fisica 

e dei corretti stili di vita, che si svolgerà presso Parco Sempione a Milano venerdì 25 settembre 2026. 

L'iniziativa si inserisce pienamente nel percorso educativo individuato come tema d'Istituto per 

l'anno scolastico, dedicato al benessere della persona, inteso come equilibrio tra salute fisica, 

relazionale ed emotiva. Attraverso la conoscenza e la sperimentazione di diverse discipline sportive, 

gli alunni avranno l'opportunità di riflettere sull'importanza del movimento, della cura di sé, 

dell'inclusione e della collaborazione, valori fondamentali per una crescita sana e consapevole. 

Alla manifestazione prenderanno parte due classi terze della scuola secondaria di primo grado e una 

rappresentanza di alunni delle classi quinte della scuola primaria, accompagnati dai rispettivi 

docenti. 

L'evento rappresenta un'importante occasione di apprendimento esperienziale e consentirà agli 

studenti di avvicinarsi a numerose discipline sportive, guidati da tecnici ed esperti del settore, in un 

contesto qualificato e ricco di stimoli educativi. 

Seguiranno ulteriori comunicazioni organizzative rivolte alle famiglie delle classi partecipanti. 

La Dirigente Scolastica 

         Prof.ssa Emanuela Giorgetti 
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ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. 
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